
Information 
研修室のご利用について 

・研修室の鍵は、毎日（研修終了時）、都度フロントまでご返却下さい。 
・利用時間を延長される場合は、予めフロントまでご連絡下さい。 
・研修室フロア（1階～3階）でのお食事・飲酒はご遠慮下さい。 
 喫煙は、1階・3階の喫煙スペ-スをご利用下さい。（3階喫煙スペースは、加熱式タバコ専用です） 
・研修室フロア（1階～3階）、及びレストランフロア（4階）でのガウン、スリッパのご利用はご遠慮下さい。 
・コピー・プリントアウトは1階～3階のコピーコーナーをご利用下さい。 

宿泊室のご利用について 

・チェックインは15：00です。鍵は1階フロントにて、代表の方にまとめてお渡し致します。 
・チェックアウトは10：00です。鍵はまとめてご返却頂くか、もしくは個別にフロントまでご返却下さい。 
・宿泊室は8階を除き、全て≪禁煙≫でございます。禁煙部屋でのお煙草はご遠慮下さい。 
 喫煙は1階喫煙スペースでお願い致します。 
・正面玄関の解放時間は6：00～23：00です。23時以降はインターフォンでフロントスタッフをお呼び下さい。 
・ドアはオートロックです。宿泊室を出る際は、必ず鍵をお持ち下さい。 
・連泊時、10：00～12：00、13：00～15：00は清掃時間につき、入室はご遠慮下さい。 
 上記時間に入室・滞在される場合は、フロントまでご連絡下さい。 
・外線は「0（ゼロ）発信」となります。 
 内線は、【1階～9階】「7」＋部屋番号 【10階～14階】部屋番号（4桁）を押して下さい。 
・体調不良等でご利用のお部屋を汚されたり、破損された場合は、フロントまでご連絡下さい。 
 

≪大浴場のご利用について≫ 
 ・ご利用時間は、【夜】17：00～25：00、【朝】6：00～9：00  
（サウナは【夜】17：00～25：00のみ）でございます。 
 ・タオルは宿泊室からお持ち下さい。 
≪談話室のご利用について≫ 
 ・ご利用時間は、15：00～24：00まででございます。 
 ・鍵は宿泊室の鍵と一緒にフロントにてお渡し致します。鍵は翌朝、宿泊室の鍵と一緒にご返却下さい。 
 

 

レストランのご利用について 

・完全予約制となっております。予約数に変更がある場合は、フロントまでご連絡下さい。 
・レストラン営業時間は下記の通りでございます。 
  【朝 食】 7：00～9：00    →  自由席 
  【昼 食】 11：30～13：30  → 団体様毎に席をご用意しております。 
  【夕 食】 18：00～20：00  → 団体様毎に席をご用意しております。 
  【懇親会】 18：00～22：00の間で2時間制となります。 
 

 
ポットサービスのご利用について 

・ご提供時間は、【午前】9：00～11：30【午後】13：00～17：00です。 
 研修室内または外にご用意致します。 
・前日の18時までの事前予約制となります。当日のご注文はご提供時間の1時間前までにご連絡下さい。 
・午前午後両方にご注文頂いた場合は、差し替えとなります。 
 

 
インターネット・宅急便のご利用について 

・研修室・宿泊室共に、Wi-Fi（無線LAN）をご利用頂けます。 
 接続先に「xwave」を選択後、「接続開始」をクリックして下さい。 
・有線での接続をご利用の場合は、LANケーブルをご用意しております。 
（研修室：常設備品内／宿泊室：各デスク内） 
・宅配便（ヤマト運輸）は、1階フロントにて発払い・着払い共に承っております。 
・伝票は、研修室キャビネット内の道具箱、もしくは1階フロントカウンターにご用意しております。 
・荷物用の台車は、1階フロントにご用意しておりますので、ご自由にご利用下さい。 
 

 ご不明な点がございましたら、フロント〈内線9番）迄ご連絡下さい。 
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